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Resumo: A educação em saúde é uma atividade realizada por os mais diversos profissionais 

da área da saúde com o objetivo de informar a população acerca dos mais variados assuntos 

relacionados a saúde, dentre estes o biomédico é um dos profissionais que podem realizar esta 

atividade embasado nos conhecimentos teóricos e práticos adquiridos durante o processo 

formativo. Durante a epidemia de toxoplasmose que ocorreu no município de Santa Maria-RS 

no ano de 2018 a população em geral apresentou inúmeras dúvidas sobre a doença e a forma 

de contaminação, partindo disto surgiu a necessidade da realização de ações vinculadas ao 

programa de residência multiprofissional em atenção clínica especializada com ênfase em 

infectologia e neurologia com o objetivo de levar informações para estes indivíduos. 

Objetivo: descrever a atuação do profissional biomédico na educação em saúde para 

prevenção de infecção por Toxoplasma gondii. Metodologia: A ação ocorreu em um local de 

acesso do público em geral, na ocasião foram distribuídos panfletos informativos contendo 

informações sobre a doença, além disso, no momento da entrega do material foi realizado um 

momento de educação em saúde e de escuta acerca das dúvidas e questionamentos 

relacionados a infecção bem como a prevenção da doença. Resultados: Foi possível observar 

que a atividade de educação em saúde teve um impacto positivo sobre as pessoas participantes 

da ação, uma vez que os mesmos demonstraram interessados nas informações realizando 

aproveitando o momento para sanar dúvidas sobre a prevenção da doença Conclusão:  

Partindo deste contexto, observando que o profissional biomédico, assim como os demais 

profissionais da saúde tem a responsabilidade de disseminar o conhecimento por intermédio 

das ações educativas partindo dos conhecimentos técnicos científicos sobre parasitologia que 

possibilita a realização deste tipo de atividade cm êxito. 
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